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Caro collega,
negli ultimi anni, com’è noto, è aumentata l’aspettativa di vita
della popolazione, e ciò si è tradotto nell’esigenza di un miglio-
ramento della qualità della stessa, che si traduce con la ricerca
di medici operatori nel settore della medicina antiaging e della
medicina e chirurgia estetica.
Questa richiesta da parte dell’utenza ha fatto interessare a que-
sto settore un grande numero di medici più o meno formati a
queste operatività.
Attualmente in Italia, i medici che si occupano di questi settori
sono almeno diecimila, a conferma del grande interesse che
questa materia sta producendo a livello scientifico, sociale ed
occupazionale; ma, a questa cifra, già di per sé ragguardevo-
le, bisogna per forza di cose aggiungere un numero imprecisa-
to di medici improvvisati che si avvicinano a queste branche
esclusivamente, o quasi, a scopo di lucro, senza avere alcun
tipo di preparazione.

L’International Centre for Study and Research in Aesthetic and
Physiological Medicine, nella sua attività di qualificazione scien-
tifica delle branche in oggetto, propone ogni anno un Convegno
di Aggiornamento in questo settore con lo scopo di proporre, ai
medici, sia le novità del settore sia una revisione dei protocolli
di trattamento.
Il prossimo Adjournment, giunto alla settima edizione, si interes-
serà sia della medicina antiaging come branca internistica di
prevenzione dei danni dell’invecchiamento generale, sia della
medicina e della chirurgia estetica quali parti terapeutiche della
medicina antiaging.

Le conferenze scientifiche verteranno sulla Medicina Fisiologica
ed Antiaging (sonno, umore, climaterio, composizione corpo-
rea, etc.); sulla correzione estetica medica (cosmetica, cosme-
ceutica, biorivitalizzazione, peeling, fillers, laser, tossina botuli-
nica); sulla correzione estetica chirurgica (liposuzione, lipofilling,
fili di sospensione, protesi, nuove tecniche).

Maurizio Ceccarelli

SABATO 28 GENNAIO

09.00 Apertura dei lavori
09.30 LA BIOSTIMOLAZIONE DEL VOLTO 

Concetto di biostimolazione
Maurizio Ceccarelli
Norme legali sull’uso dei prodotti cosmetici
e farmacologici
Federica Lerro
Biostimolazione omotossicologica
Vittorio Gennaro
Protocollo di biostimolazione cutanea
Roberto Pelliccia

10.30 BIORISTRUTTURAZIONE DEI TESSUTI IPOTONICI 
Protocollo di bioristrutturazione con Medical Device
Roberto Pelliccia
Altre tecniche di bioristrutturazione
dei tessuti ipotonici del corpo
Sabatino Papandrea

11.00 Break
11.30 La bellezza in medicina e chirurgia estetica

Ermete De Longis
12.00 Aggiornamento sui protocolli d’uso dei soft e deep peeling

Roberto Pelliccia
13.00 PRESENTAZIONE DEL MASTER ITALIANO

DI MEDICINA COSMETICA E DELL’AGING
Maurizio Ceccarelli

13.30 Break
15.00 La vecchiaia: momento biologico o malattia?

Maurizio Ceccarelli
15.30 Aggiornamento sulle nuove indicazioni dei fattori

di crescita da plasma autologo ricco in piastrine
Maurizio Ceccarelli

16.00 Riarmonizzazione della silouette
con dieta proteica ed attività fisica
Giuliana Papandrea, Sabatino Papandrea

16.30 La fosfatidilcolina fra mito e realtà
Maurizio Ceccarelli, Pasquale Motolese

17.00 Break
17.30 Donna anche dopo la menopausa: aggiornamento

sul trattamento del climaterio femminile
Claudio Giorlandino

18.00 NUOVE TECNICHE D’INTRADERMOTERAPIA SENZA AGHI 
La jet peel technology
Michael Tavger (Israele)
La dermoelettroporazione
Pier Antonio Bacci
L’esfoliazione epidermica con Derma New
ed acido mandelico
Roberto Pelliccia

19.00 Effetti biologici dei principi attivi
utilizzati per endocosmesi
Francesco Fioravanti

19.30 Chiusura lavori

DOMENICA 29 GENNAIO

09.00 Apertura segreteria

09.30 Tavola rotonda sull’uso dei fili nella correzione
estetica delle ipotonie del viso e del corpo
Partecipano la loro esperienza:
Pier Antonio Bacci, Sergio Capurro,
Ermete De Longis, Giorgio Fischer

10.00 Aggiornamento sull’uso dei filler naturali e sintetici
Roberto Pelliccia

11.00 Break

11.30 Tavola rotonda sul lipofilling del volto 
Partecipano la loro esperienza:
Pier Antonio Bacci, Ermete De Longis,
Giorgio Fischer, Mario Gioia

12.30 PRESENTAZIONI LIBERE DI MEDICINA ESTETICA
Tecnice di lipotrapianto a confronto
Mauro Rana
Approccio dietetico nella rivitalizzazione cutanea
Lorenzo Ramaciotti
Presentazione del nuovo filler a base
di alcol polivinilico: tecnica di utilizzo e risultati
Luigi Catania
Mesobotox e DMAE sinergia o competizione
Sabatino Papandrea

13.30 Note medico legali in medicina estetica
Federica Lerro
Utilizzo della molecola poli-alchil-immide:
esperienza personale di 5 anni
Silvio Cardelli

13.30 Chiusura dei Lavori

CORSI POST-CONGRESSUALI

15.30 Corso integrato sul trattamento
delle adiposità localizzate
M. Ceccarelli, Papandrea

17.30 Break

18.00 Corso sull’uso del plasma ricco in piastrine
nel ringiovanimento cutaneo della cute
M. Ceccarelli

19.30 Chiusura del corso


